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ABSTRACT

Introduction: epilepsy is a recurrent neurological disease that is part of the curriculum of Medical Sciences
students in Pediatrics. It appears as a complex module even for professionals.

Objective: to create a website on epilepsy in Pediatrics as a reference tool that compiles in a didactic way
contents according to the syllabus of the Medicine course.

Method: a development study was carried out at the University of Medical Sciences of Granma, from February
2023 to July 2023. For the evaluation of the elaborated web page, users’ criteria were taken into account
through a survey. The data were processed in a computerized way using descriptive statistics.

Results: the acceptance of the product by users and computer experts was high, rating it 98.9 %, 100 % and
90 % as very adequate.

Conclusions: a web site on epilepsy in Pediatrics was created, which from the didactic requirements
constitutes a useful tool for the medical student.

Keywords: Learning Object; Web Site; Medical Education; Epilepsy; Neurology; Pediatrics.
RESUMEN

Introduccion: La epilepsia es una enfermedad neurologica recurrente que forma parte del programa de
estudios de los estudiantes de Ciencias Médicas en Pediatria. Figura como un médulo complejo incluso para
los profesionales.

Objetivo: Confeccionar un sitio web sobre epilepsia en Pediatria como herramienta de consulta que recopile
de forma didactica contenidos segln el programa de estudio de la carrera de Medicina.

Método: Se realizd un estudio de desarrollo en la Universidad de Ciencias Médicas de Granma, de febrero
de 2023 a julio de 2023. Para la valoracion de la pagina web elaborada se tuvo en cuenta criterio de los
usuarios a través de una encuesta. Se procesaron los datos de manera computarizada utilizando la estadistica
descriptiva.

Resultados: La aceptacion del producto por los usuarios y los expertos en informatica fue elevada,
calificandolo el 98,9 %, el 100 % y el 90 % como muy adecuado.

Conclusiones: Se confeccion6é un sitio web sobre epilepsia en Pediatria, que desde los requerimientos
didacticos constituye material de consulta y una herramienta Gtil para el estudiante de Medicina.

Palabras Clave: Objeto de Aprendizaje; Sitio Web; Educacion Médica; Epilepsia; Neurologia; Pediatria.
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INTRODUCCION

El desarrollo vertiginoso de la ciencia y la técnica en los Ultimos afios ha logrado alcanzar todas las esferas
del saber cientifico y la Medicina nutre dia a dia sus ramas fundamentales y afines, permitiéndose una mejor
atencion integral a la poblacion, asi como una mayor calidad en los servicios. De manera que la Informatica,
la Cibernética, la Automatica, las Ciencias Sociales, las Ciencias Educacionales, entre otras, juegan un papel
fundamental en el desarrollo de la Medicina del siglo XXI. Con la introduccién de nuevos equipos, técnicas,
sistemas y medios en la asistencia médica, la Salud Publica alcanza un desarrollo propio. La premisa fundamental
de la innovacion, ha jugado un papel fundamental en el campo de la investigacion cientifica de los estudiantes;
con la idea de contribuir con el vertiginoso desarrollo de la Medicina social cubana.®

Segln las Normas de Estilo de Presentacion de las Investigaciones Cientificas (EPIC) un producto terminado
es el resultado de los proyectos e investigaciones de desarrollo e innovacion tecnologica, puede ser un
producto nuevo o mejorado, que facilite la vida humana. Los productos de desarrollo tecnoldgico o aplicado
son aquellos proyectos e investigaciones que deben llegar hasta una fase avanzada del ciclo completo, con las
mismas caracteristicas que definen, por supuesto un producto terminado. Una pagina web, sin embargo, es un
documento electronico interactivo con imagenes, videos y otros tipos de archivos, adaptado para la World Wide
Web (www), que generalmente forma parte de un sitio web. Su principal caracteristica son los hipervinculos
de pagina. Esta compuesta fundamentalmente por informacion (solo texto o modulos multimedia), asi como
por hiperenlaces; ademas, puede contener o asociar datos de estilo para especificar como debe visualizarse y
también aplicaciones embebidas para hacerla interactiva.®

La epilepsia es una enfermedad crénica de diagnostico clinico, caracterizada por ataques recurrentes,
qgue posee manifestaciones y causas variadas y responde a descargas sUbitas e hipersincronica de la corteza
cerebral.® Esta forma parte del programa de estudios de los estudiantes de Ciencias Médicas. Los autores
consideran que figura como un mddulo complejo, incluso para los profesionales.

A partir de esta problematica los autores se plantean el siguiente problema cientifico: ;Como elaborar un
producto tecnoldgico que contribuya a qué los estudiantes profundicen en los contenidos relacionados con
epilepsia segun el Programa de Pediatria, debido a la dificultad de los contenidos de epilepsia en la rotacion de
Pediatria, en el Hospital Pediatrico “Hermanos Cordové”, de Manzanillo, Granma?

En la bUsqueda realizada por los autores no se encontrd ningln producto de tipo sitio web en el pais o en el
mundo reportado en la literatura con estas caracteristicas. Lo que se ha hecho es por tanto insuficiente.

La hipotesis es que, si se desarrolla un sitio web sobre epilepsia en Pediatria para los estudiantes de Ciencias
Médicas, se lograra una superioridad cualitativa y cuantitativa de sus conocimientos, reflejandose en los
resultados alcanzados en seminarios y otras evaluaciones realizadas, preparandolos para la practica médica.

Los autores consideran que su realizacion esta justificada por su conveniencia como su utilidad practica
tanto para los estudiantes como para el personal docente, debido a la complejidad del contenido, ademas de
constituir un material de consulta y una herramienta Gtil para la comprension de la tematica.

El objetivo es confeccionar un objeto de aprendizaje sobre epilepsia en Pediatria como herramienta de
consulta que recopile de forma didactica contenidos segun el programa de estudios de los estudiantes de
Medicina.

METODOS
Disefio del producto terminado

El producto fue elaborado en la Facultad de Ciencias Médicas de Manzanillo entre enero y marzo de 2023,
a través del trabajo mancomunado de estudiantes de Medicina, una pediatra, un neurélogo y un informatico,
siendo estos los autores, tutores y autores de la investigacion, cada uno realizando tareas relacionadas con su
nivel cientifico, académico y/o profesional. El sitio web fue creado en lenguaje HTML y Css (Boostrap) de forma
sencilla. Su confeccion se hizo utilizando el visual studio code, una aplicacion libre, que no necesita licencia.
Fue disenado de manera liquida (que quiere decir que se puede visualizar en pantalla de PC o en teléfonos).

Los ejercicios confeccionados en Hot patatoes (una herramienta autor) para hacer ejercicios para auto
evaluarse, también en html y java script. Los videos de pequefio formato web (webm) para que sean visibles
desde cualquier navegador. Contiene audios tipo podcasts, confeccionados por los propios autores del producto.

El producto esta confeccionado mediante una sola pagina. Mas conocido como disefio SPA, que muestra el
contenido en diferentes secciones, para facilitar la navegacion del usuario mas rapida la carga del contenido en
el navegador. El disefio basado en SPA, se trata de una estructura basica que incluye un encabezado, un cuerpo
y un pie de pagina. El contenido se divide en secciones que describen los servicios, tratamientos, reservas,
ubicacion, etc. Ademas, se incluye un archivo de estilo CSS para personalizar la apariencia del sitio web.

Sobre la comprobacion

Se realizo un estudio de desarrollo tecnoldgico o aplicado con 4 brigadas de 4to afio de la carrera de Medicina
que rotaron en el primer semestre del afio 2023, de febrero a agosto, por el Hospital Pediatrico Provincial
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Hermanos Cordové en Manzanillo, Granma, Cuba; para un total de 98 estudiantes. El universo coincidio con la
muestra. Para la valoracion de la pagina web elaborada se tuvo en cuenta criterio de los usuarios a través de
una encuesta. Se utilizd ademas el criterio de expertos, consultandose a 5 profesionales del Departamento de
Informatica de la Facultad de Ciencias Médicas de Manzanillo y 10 pediatras (incluyendo un neurélogo pediatra)
con categoria docente del Hospital Pediatrico Docente Hermanos Cordové en Manzanillo, Granma.

Se estudiaron las variables: estética de la interfaz de usuario, asequibilidad en los contenidos que brinda,
aceptacion general del producto, actualidad de los contenidos, correspondencia contenido-objetivos de la
asignatura y nivel cientifico de los contenidos; siendo todas variables cualitativas ordinales operacionalizadas
en muy adecuado(a), adecuado(a), poco adecuado(a) o inadecuado(a).

Se procesaron los datos de manera computarizada a través del procesador IBM SPSS Statistics.

Para la realizacion de esta investigacion se tuvieron en cuenta los principios de la declaracion de Helsinki y
la misma fue aprobada por el Comité de Etica de la Facultad de Ciencias Médicas de Manzanillo y del Hospital
Pediatrico Provincial Hermanos Cordové.

RESULTADOS

Las figuras de la 1 a la 4 muestran las diferentes vistas y secciones interactivas del sitio web.Contiene las
siguientes secciones:

Términos Generales
Caracteristicas Clinicas
Examenes Complementarios
Manejo Integral
Autoevaluacion

Galeria

Sus contenidos responden a los elementos del programa de Pediatria de la carrera de Medicina en Cuba. Se
incluyen:

Epilepsia, Concepto, fisiopatologia, epidemiologia, caracteristicas clinicas, clasificacion de los ataques,
clasificacion de la epilepsia, examenes complementarios, diagnostico positivo y diferencial, evolucion
prondstico, complicaciones, manejo integral del nifo epiléptico en la APS.

Sindrome convulsivo agudo: Concepto, fisiopatologia, etiologia, epidemiologia, manifestaciones clinicas,
examenes complementarios, diagnostico sindromico, positivo y diferencial, factores precipitantes, evolucion,
pronostico, complicaciones, tratamiento de urgencia, criterios de crisis febril, concepto de estado de mal
epiléptico.

Epilepsias =

Estatus epilepticus

ncia médica que
una cenvusion

en 21 cual & tratamienio deperia iniciar,
tlemoo en el al se comienzan a
rsacusias 8 lasgo plazo. Pam las
c~cidnicas generalizaces, €

s eplecticus, &3 un estado de comvulsidn
urrEnte sin recuperacian de la

de musesclas
desconocido, respectvamenne 2

. =y
Vg
=l -

Figura 1. Vista en movil

https://doi.org/10.56294/gr202435


https://doi.org/10.56294/gr202435

Gamification and Augmented Reality. 2024;2:35 4

x |+

9620estudiante/sitis/index htmi®

PP MULTIMED Revista

B Netionsl bbray ot

Epilepsias Términas Generales

Caracteristicas Clinicas  Examenes Complementanos  Manejo Integral  AutoEvaluacion  Galeria

EPILEPSIA

Es una enfermedad crénica de diagnéstico clinico

Concepto

caraclerizada por aloques recumentes, que pasee manifestaciones y causas variadas y responde a descargas sibilas
& hipersincronicas d la conteza cersbral. 1

Se afitma que es cronica, debe haber evalucionado a lo largo del tiempo y no ok por [a presencia de vanos ataques
50 est en presencia de una epilepsia. Por gjemplo una infoccién del SNC puede desencadenar varios ataques en of

2 5 @ -~ A Eme - @6 Yo oo m ATDOGEHL O = 0 m

Figura 2. Vista en computadora

v~ - B8 x

< e q D TrabioFitei%s20esruciante/stio/index ntmis ©w* Do OO »O0@ :
W FCM @ UCM @ Notciss:Red Socia.. PP MULTIMED Revista.. [B) Mational Libraryoi.. [ e [ ] w @« ™o talac » Otros marcadares
Epilepsias Términos Generaies Jini Exdmenes Complementanos  Manejo Inlegral  AuloEvaluaciin  Galerla
AutoEvaluacion

L Autoevakuacion se produce cuando un sujeto evakia sus propias actuaciones. €5 un tipo d

svaluacién que toda persona realiza d forma permanente a lo largo de su vida

Mostear todas las preguntas
116 =

LCusl ge las siguientss &5 una ventsa de la fosfentoina?

a ISe pueda administrar a un Mo mas ragsdo que 1a fenioina

b Puede sadas al paciene

H e ~Bee €65 OB ADOOEHELOS = 00 W

Figura 3. Ejercicios de Auto Evaluacion

i
i}

Mangjo Integral  AutoEvaluacion

Epilepsias

Epilepsias Temms

s Camsctorislkas Clinicas  Examenes Complementanos  Manejo Integral  AuloEval

Videos

Epilepsia Concepto y Fisiopatologia Clasificacion de las epilepsias

Audo que conbene Conezpls y Fitipafologia

contien: iae diicenice casfcacionee de lag

POMAY — )

Saizures n Children Retrement Planning

: b 000 ) o 1
Sindrome convulsivo agudo Epilepsia ¢

Aade qua conena Caneapls y causas

Febrle Seoure 0ué s b eplepsia en los nifs?

P 00/GH — ) el

- " - = & w1 a4 = e -

Figura 4. Vista de multimedia con videos y podcasts.

https://doi.org/10.56294/gr202435


https://doi.org/10.56294/gr202435

5 Moreno Cubela FJ, et al

Sobre la comprobacién del producto
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Actualidad de los contenidos ~ Muy adecuada 100 100
Adecuada - -
Poco adecuada - -

Inadecuada - -
Correspondencia contenido-  Muy adecuada 97 98,9
objetivos de la asignatura Adecuada 1 11

Poco adecuada - -

Inadecuada - -

Nivel cientifico de los Muy adecuada 98 100
contenidos Adecuada : _
Poco adecuada - -
Inadecuada - -

Aceptacion general del Muy adecuada 97 98,9
EleRRcte Adecuada 1 1,

Poco adecuada - -
Inadecuada - -

En la tabla 1 se muestra que el 100 % de los expertos valoro el producto en general como muy adecuado.
En la tabla 2 se observa que el 90 % de los expertos pediatras calificaron el producto como muy adecuado.
En la tabla 3 se observa que el 98,9 % de los usuarios valoraron el sitio web como muy adecuado.

DISCUSION
Ventajas tecnologicas del sitio web
El disefo liquido del sitio web en HTML se refiere a una técnica de diseiio web que permite que el contenido
de una pagina web se ajuste automaticamente al tamaino de la pantalla del dispositivo en el que se esta
visualizando. Esto significa que el disefio se adapta a diferentes resoluciones de pantalla, lo que hace que la
pagina se vea bien en cualquier dispositivo, ya sea un ordenador de escritorio, una tablet o un teléfono movil.
En un diseno liquido, los elementos de la pagina, como el texto, las imagenes y los bloques de contenido,
se ajustan dinamicamente a medida que se cambia el tamafno de la ventana del navegador o la pantalla del
dispositivo. Esto se logra utilizando unidades de medida relativas, como porcentajes, en lugar de medidas fijas,
como pixeles. Ademas, en un diseno liquido, se suelen utilizar técnicas como el uso de columnas flexibles y la
disposicion en rejilla para crear un disefio escalable. Esto permite que el contenido de la pagina se acomode a
diferentes tamanos de pantalla sin sacrificar la legibilidad o la usabilidad.

Utilidad docente

La Educacion Superior en Ciencias Médicas ha crecido en cuanto a la produccion de medios de ensefianza de
tipo software educativos. En la actualidad el sistema educativo no se centra en el pensamiento del docente,
este constituye un intermediario entre el estudiante y el conocimiento, donde el software educativo tiene un
papel fundamental como herramienta y medio de comunicacion entre ellos. 3

Numerosos son los estudios de innovacion tecnologica como los de Echavarria Torres y otros, Hernandez
Jaime y otros, y Cabrera Hernandez y otros, donde el resultado introducido logra mejoras en el proceso de
ensefanza-aprendizaje.“>% Los autores concuerdan cuando se plantea que las universidades deberan apostar
por mayores procesos de formacion docente con los que se garantice el desarrollo de las competencias digitales
de los formadores, como principales responsables de desarrollar el curriculo, para que los alumnos experimenten
los beneficios de las TIC. La literatura consultada recoge resultados que concuerdan con los alcanzados en la
presente en cuanto a la aceptacion de software educativos por los docentes o personal encargado de usarlas.

Los docentes incluidos en este estudio emitieron consideraciones favorables al sitio web. Fueron del criterio
que es una herramienta uUtil dada la necesidad de literatura complementaria y recomendaron ponerla al
servicio de otras instituciones del pais lo que serviria para su mejor evaluacion futura. Los estudiantes lograron
mejoras en el desempeiio de las tematicas evaluadas, lo cual fue comprobado por los docentes en el servicio
de Miscelanea o Clinica Pediatrica a partir de los pases de visita y seminarios, ratificados con el examen final
de la asignatura.

Con las aplicaciones de estas herramientas informaticas con fines educativos, el estudiante tiene el control
para estudiar a su propio ritmo, puesto que la informacion esta dispuesta para que sea facil de comprender.
Este tipo de elementos permiten derribar barreras de distancia, tiempo, uso de recursos y acortan las brechas
de acceso a una atencion oportuna, todo lo cual beneficia el continuo desarrollo del proceso docente educativo
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sin que sea interrumpido por eventos epidemiologicos o naturales. Por otro lado, las nuevas tecnologias de la
informacion y la comunicacion son bien aceptadas entre los jovenes y a través de ellas se puede educar, con un
desarrollo cientifico cultural y social de avanzada.

El sitio web constituye un aporte, puesto que este tipo de productos se ha determinado que influyen y
fortalecen el aprendizaje de los estudiantes universitarios; como afirman Zenteno, Carhuachin y Rivera’ quienes
realizaron una investigacion que analiza el uso del software educativo Micromundos Pro para la ensehanza y el
aprendizaje de la asignatura de matematicas en la region Pasco y a nivel de educacion basica, determinando,
posterior a una etapa de experimentacion y de analisis estadistico a través de un pretest y postest.

Por otro lado, se determiné que la dimension pedagogica del software educativo influye en el aprendizaje de
los estudiantes universitarios; lo cual concuerda con Silva y Montafez, quienes abordaron un estudio que analiza
el proceso de incorporacion del software educativo multimedia Ludos al area de Recreacion, Educacion Fisica
y Deportes, con el proposito de brindar solucion a la carencia del uso de las tecnologias de la comunicacion en
el area deportiva escolar. De esta manera se constato que indicadores importantes del aspecto pedagogico,
como el cumplimiento de los objetivos, la forma de presentacion de la informacion, la interaccion, entre otros,
influyen en el aprendizaje de los estudiantes universitarios.®

Finalmente, se comprobd la aceptacion de la dimension tecnologica del software educativo, la cual influye
en el aprendizaje de los estudiantes universitarios, segln el estudio elaborado por Tamayo y Milanés quienes
realizaron una investigacion que describid las experiencias docentes obtenidas a partir de una validacion
del software educativo Educative Software for Training in Risks and Integrated Coastal Zone Management
(EMIZ0oC), el cual se disend con el fin de ser una herramienta de simulacion interactiva para la ensefanza y
aprendizaje de los alumnos de pregrado y postgrado en temas referidos a riesgos y manejo integrado de zonas
costeras, determinando que la incorporacion de este software educativo fortalece el desarrollo de habilidades
profesionales y comunicativas, en los urbanistas actuales y futuros. Comprobando asi, que aspectos claves de
la dimension tecnoldgica como la solucion de problemas, la apropiacion y uso de la tecnologia, y entre otros
son de importancia para el proceso de aprendizaje de los estudiantes.®

Los autores de la presente investigacion platean teniendo en cuenta los resultados de este estudio la
necesidad de que las universidades aporten con mas ahinco en la creacion de este tipo de productos, que
permiten profundizar y desarrollar tecnologias capaces de moldear de forma novedosa las técnicas de estudio
de los alumnos, experimentando estos Ultimos los beneficios de las TIC

Amanera de conclusion, se confecciono un sitio web sobre epilepsia en Pediatria, que desde los requerimientos
didacticos constituye material de consulta y una herramienta (til para el estudiante de Medicina. La mayoria
de los expertos y usuarios poseen una aceptacion elevada del producto, y lo calificaron como muy adecuado.
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